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REGULAMENTO DE ARBITRAGEM

CAPITULO |
DISPOSICOES GERAIS

10
Objeto
O presente Regulamento de Arbitragem é adotado ao abrigo dos poderes exercidos pela Associacdo de
Futebol de Castelo Branco no ambito da regulamentagdo da arbitragem do futebol e suas variantes a nivel
distrital e estabelece o regime aplicavel a organizagdo, formagdo e progressdo, exercicio e classificagdo
dos agentes da arbitragem.

20
Ambito de aplicacdo
O presente regulamento aplica-se aos agentes de arbitragem e demais pessoas singulares ou coletivas
filiados na Associagdo de Futebol de Castelo Branco e é ainda aplicdvel aos campeonatos e provas oficiais
e aos jogos e torneios particulares, respetivamente organizados e autorizados pela Associagdo de Futebol
de Castelo Branco.

CAPITULO I
ORGANIZACAO DA ARBITRAGEM

TiTULO |
ESTRUTURA

30
Composi¢ao
A arbitragem é integrada a nivel distrital pelos agentes de arbitragem das categorias ou quadro da
Associagao de Futebol de Castelo Branco.

40
Administragao

1. O Conselho de Arbitragem da Associacdo de Castelo Branco é o d6rgdo de tutela e o responsdvel
pela coordenag¢do, planeamento e administracdo da atividade da arbitragem sob a jurisdicdo da
Associacdo de Futebol de Castelo Branco.
2. O Conselho de Arbitragem da Associagdo de Futebol de Castelo Branco exerce os poderes
necessarios a gestdo da arbitragem no ambito das competigSes distritais, por delega¢do do Conselho de
Arbitragem da FPF.
3. 0O Conselho de Arbitragem, compreende, uma Comissdo de Apoio Técnico (CAT).
4. O Conselho de Arbitragem podera ainda vir a criar outras comisses que entenda, para um bom
funcionamento do mesmo.

50
Competéncias

Além das demais previstas nos Estatutos da Associagdo de Futebol de Castelo Branco, compete ao
Conselho de Arbitragem:

1. Assegurar o funcionamento da arbitragem ao nivel da Associagéo de Futebol de Castelo Branco;

2. Aprovar as normas de gestdo administrativa da arbitragem distrital;

3. Estabelecer os critérios de nomeacdo e classificagdo dos darbitros;

4. Estabelecer os parametros de formagdo do sistema distrital da arbitragem;
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)

10.

11.
12,
13.

O-Qrn’ T

14.
15.
16.
17.
18.
19.

20.
21.

1.0
a)

Implementar as leis do jogo no dominio especifico da arbitragem distrital;
Promover junto dos Sdécios Ordindrios, arbitros, 4arbitros assistentes, observadores e
cronometristas, a divulgacdo das leis do jogo, das instrugdes emanadas pelos organismos nacionais
e internacionais, demais normas que respeitem a arbitragem e dos pareceres técnicos, velando
pela sua aplicacdo;
Interpretar as leis do jogo, sempre que tal Ihe for solicitado;
Zelar pela boa aplicagdo das leis de jogo;
Emitir parecer sobre quaisquer assuntos relativos a arbitragem, sempre que tal for solicitado pelos
demais 6rgdos da AFCB;
Elaborar, anualmente, o plano de atividades e o orgamento da arbitragem e submeté-lo a
aprovacdo da Dire¢do da Associacao;
Executar o orcamento da arbitragem;
Elaborar, anualmente, a lista de arbitros e observadores e proceder a sua publicagdo;
Propor a Dire¢do da Associacdo de Futebol de Castelo Branco:
Os valores a pagar aos arbitros, arbitros assistentes, observadores e cronometristas;
As medidas de caracter econdmico respeitantes a arbitragem distrital;
A atribuicdo de galarddes, nos termos do regulamento aplicavel;
A lista de candidatos a darbitros e arbitros assistentes, para indicagdo a FPF;
A lista de observadores candidatos ao Curso de Formagdo Avangada para observadores
Nacional;
Defender o prestigio da arbitragem, efetuando nomeadamente participagées de ordem disciplinar
por atos praticados contra a dignidade e honra de agentes da arbitragem ou perturbadores das
necessarias condicGes ao seu exercicio;
Estabelecer os contetidos programaticos da formagdo dos agentes da arbitragem distrital;
Promover e administrar, com a colaboragdo da Academia de Arbitragem, a formagdo dos arbitros,
arbitros assistentes, observadores e cronometristas;
Coordenar e uniformizar com o Conselho de Arbitragem da FPF os niveis de formagio dos arbitros,
observadores e cronometristas e os assuntos técnicos da arbitragem;
Proceder a marcagao dos exames médico-desportivos dos agentes de arbitragem pertencentes aos
quadros distritais;
Organizar e manter atualizadas as fichas de cadastro dos arbitros distritais, arbitros assistentes,
observadores e cronometristas da AFCB;
Apreciar e decidir sobre os pedidos de licenca e jubilagdo;
Gerir as demais tarefas que lhe estejam atribuidas;

62
Incompatibilidades
s titulares do Conselho de Arbitragem nao podem:
Realizar negdcios com a Associagao, clubes ou outras pessoas coletivas naquelas filiadas;

b)  Exercer qualquer outra atividade para as entidades referidas na alinea anterior;

c)

Ser gerente ou administrador de empresas que realizem negdcios com as entidades referidas
na alinea a) ou deter naquelas empresas participagdo social superior a 10% do capital;

d) Desempenhar quaisquer fungGes em empresas nas quais dirigente de clube ou sociedade

andnima desportiva detenha posicdo relevante, nomeadamente por ai exercer fun¢bes de
geréncia ou administracdo;

e) Exercer a atividade de jornalista, colunista ou comentador em 6rgdo de comunicagdo social,

sobre matérias relacionadas com o setor da arbitragem;

Intervir ou participar em qualquer fase ou tomada de decisdo ou emissdo de parecer em caso
de conflito de interesses, devendo comunicar desde logo, por escrito, o seu impedimento ao
Presidente do Conselho de Arbitragem.



REGULAMENTO DE ARBITRAGEM

2.

3:

4.

Para efeitos de cdlculo da percentagem referida na alinea c) do nimero anterior, considera-se o
capital titulado pelo visado, seu conjuge, ascendente ou descendente até ao terceiro grau.

Aquele que se encontre em situagdo de incompatibilidade deve declarar o seu impedimento ou
renunciar as respetivas fungées no prazo de 5 (cinco) dias contados da data da ocorréncia do fato
que determinou a incompatibilidade.

A declaracdo de impedimento ou de renlncia deve conter o fato que fundamenta a
incompatibilidade.

70
Presidente do Conselho de Arbitragem

Ao Presidente do Conselho de Arbitragem da Associa¢do de Futebol de Castelo Branco compete:

1.
2.

)

Representar a arbitragem junto das organizagdes distritais e nacionais;

Elaborar um relatério da atividade da arbitragem, que é integrado no relatério anual da Associa¢do
de Futebol de Castelo Branco;

Cumprir e fazer cumprir o orcamento que, anualmente, |he é atribuido;

Convocar e presidir as reuniGes do Conselho de Arbitragem.

89
Comissao de Apoio Técnico
A Comissdo de Apoio Técnico é constituida por proposta do Conselho de Arbitragem da Associa¢do
de Futebol de Castelo Branco e é composta por duas secgées: futebol e futsal.

TiTULO Il
AGENTES

Subtitulo |
Dos Direitos

90
Arbitro e Arbitro Assistente

O érbitro e arbitro assistente tem direito, nos termos da regulamentagdo aplicével, a:

11.

12.
13.
14.
15.
16.

Receber formacao adequada ao exercicio da sua atividade;

Gozar de independéncia técnica no exercicio da sua atividade;

Exercer os poderes que |he sdo conferidos pelas Leis do Jogo, desde a sua entrada nas instalagdes
desportivas até a sua saida;

Receber as copias dos relatdrios técnicos dos jogos em que tenha participado;

Ter conhecimento da chave de corregdo dos testes escritos ou copias destes apds classificagio;
Reclamar dos relatdrios e classificages obtidas;

Receber as importancias estabelecidas pelas entidades competentes;

Comparticipagdo de despesas, de acordo com o estabelecido pela AFCB;

Solicitar pareceres sobre as leis de jogo ao Conselho de Arbitragem;

. Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais que cubra, no minimo, os riscos previstos na

legislagdo em vigor, resultante de acidente ou lesdo no exercicio ou por causa das suas fungdes;
Receber indemnizagdo pelos danos que |lhe forem causados, constantes do relatério de jogo ou em
documento complementar; ‘

Recorrer para as instancias competentes das decisGes que afetem os seus interesses;

Obstar a utilizagdo publica ilicita da sua imagem para fins de exploracdo comercial;

Requerer licenga, reingresso na carreira e jubilagdo;

Solicitar dispensa de exercicio de atividade por periodo inferior a 30 dias consecutivos;

Ser eleito para cargos ou fungbes em entidades associativas da sua classe.
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109
Observadores

Sdo direitos do observador, nos termos da regulamentacdo aplicavel:

Gozar de independéncia técnica no exercicio da sua atividade;

Receber as importancias estabelecidas pelos 6rgaos competentes;

Ter conhecimento da chave de corregdo dos testes escritos ou cpias destes apos classificacdo;
Recorrer para as instancias competentes das decisGes que afetem os seus interesses;

Solicitar dispensa de exercicio de atividade por periodo que ndo exceda o final de cada época;
Requerer licenga, reingresso na carreira e jubilagdo;

Solicitar dispensa de exercicio de atividade por periodo inferior a 30 dias consecutivos

Beneficiar de um seguro de acidentes pessoais que cubra, no minimo, os riscos previstos na
legislagdo em vigor, resultante de acidente ou lesdo no exercicio ou por causa das suas fungdes;

Solicitar pareceres sobre as leis do jogo e regulamentos ao Conselho de Arbitragem;

10. Receber formagdo adequada ao exercicio da sua fungdo;

11. Comparticipagdo de despesas, de acordo com o estabelecido pela AFCB;

12. Receber indemnizagdo pelos danos que lhe forem causados, constantes do relatério de jogo ou em

documento complementar;

13. Ser eleito para cargos ou fungbes em entidades associativas da sua classe.

1
2
3
4,
5.
6
7
8

9.

Subtitulo 11
Dos Deveres

11¢°
Agente da arbitragem

1. Sdo deveres do agente da arbitragem:

a.
b.
C.

e

Aceitar as nomeag0es para que esteja designado;

Comparecer aos jogos para os quais seja nomeado;

Justificar a sua ndo comparéncia ao Conselho de Arbitragem, logo que tenha conhecimento
do fato impeditivo;

. Proceder com corregdo e assertividade no exercicio das suas fungdes e fora delas;

Manter uma conduta conforme os principios desportivos de lealdade, probidade, verdade e
retiddo nos jogos e nas relagdes de natureza desportiva, econdmica e social e bom
entendimento com todos os Orgdos da hierarquia desportiva, clubes, dirigentes,
treinadores e demais agentes desportivos;

Comparecer para depor em inquéritos, processos disciplinares ou protestos sempre que
notificado;

Nao emitir declaragGes ou opiniGes publicas, em qualquer local e sem autorizagdo prévia,
sobre matérias de natureza técnica ou disciplinar relativas ao sistema especifico da
arbitragem e a qualquer jogo;

. Abster-se da pratica de atos na sua vida publica ou que nela se possam repercutir que se

revelem incompativeis com a dignidade e probidade no exercicio das suas funges;

Cumprir as normas e regulamentos em vigor;

Guardar confidencialidade dos relatérios dos observadores;

Entregar ao Conselho de Arbitragem o cartdo concedido, quando aplicada pena de
suspensdo ou requerida licenga ou jubilagdo.
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Realizar exames médicos anuais para avaliagdo da aptiddo para o exercicio da sua funcdo a
custas da AFCB.

m. Moderar a utilizagdo das redes sociais, sendo proibido publicar ou comentar assuntos
relacionados com a arbitragem ou com as competigdes, clubes jogadores e adeptos;
n. Solicitar autorizagdo prévia ao Conselho de Arbitragem para prestar declaracdes a 6rgdos de
comunicacdo social;
o. Solicitar autorizagdo prévia ao Conselho de Arbitragem para participar em eventos de cariz
solidario ou comercial.
p. Nao, participar direta ou indiretamente em apostas sobre competi¢des desportivas.
2. Sdo ainda deveres do arbitro, arbitro assistente, terceiro drbitro, quarto arbitro e cronometrista
assinar o boletim do jogo, nele registar qualquer discordancia quanto ao seu contelido e a comunicar
esse fato, por escrito, ao 6rgao que o tiver nomeado.

12¢
Deveres especificos do Arbitro e Arbitro Assistentes

1. S3o deveres especificos do arbitro, arbitro assistente e cronometrista:

a.

o

g.

h.

Comparecer nas instalagdes desportivas, com a antecedéncia exigivel, para verificagdo das
condi¢des regulamentares do recinto de jogo, sendo aquela de uma hora nas competicdes
ndo profissionais de futebol e de uma hora e quinze minutos nas competicdes de futsal;
Diligenciar no sentido de suprir as deficiéncias encontradas no recinto de jogo e inscrever
no boletim de jogo os fatos relevantes;

Apresentar-se em campo com o equipamento oficialmente aprovado;

. Iniciar o jogo a hora marcada;

Concluir o jogo para o qual tenha sido nomeado, sempre que ndo esteja em causa a
seguranga da equipa de arbitragem, a dos intervenientes no jogo ou a dos espectadores ou
em outros casos devidamente regulamentados;

Assegurar o interesse comum de realizagdo do jogo;

Participar em todas as a¢des de formacao, aperfeicoamento e avaliagdo, bem como a todos
os testes ou provas fisicas regulamentares.

Comparecer junto do CA, por motivos justificados, sempre que notificado.

2. Sdo deveres especificos do arbitro:

a.
b.

Cumprir e fazer cumprir as leis do jogo e os regulamentos federativos e associativos;
Verificar o cumprimento pela sua equipa da comparéncia ao jogo com a antecedéncia
exigivel e reportar o seu incumprimento;

Inscrever no relatério de jogo os motivos justificativos do ndo inicio ou conclusdo do jogo
para o qual seja nomeado;

Elaborar o boletim do jogo mencionando os incidentes ocorridos antes, durante ou apés o
jogo bem como os comportamentos imputados aos jogadores, treinadores, médicos,
massagistas, dirigentes e demais agentes desportivos, bem como os fatos que constituam
fundamento para a aplicagdo de sangdes disciplinares;

. Elaborar e submeter o relatério de jogo, nos termos definidos pelo Conselho de

Arbitragem;

Enviar o resultado do jogo através de SMS no prazo maximo de 15 minutos apds o final do
jogo, salvo motivo de forga maior devidamente justificado

Fazer constar de relatério complementar os fatos suscetiveis de serem incluidos no boletim
de jogo, de que tenha tomado conhecimento apds o preenchimento daquele;

Enviar o relatério complementar nos termos definidos pelo Conselho de Arbitragem;
Recusar a dire¢dao de qualquer jogo ndo iniciado ou dado por findo, por outro arbitro, salvo
nos casos regulamentarmente previstos;



REGULAMENTO DE ARBITRAGEM

j.- Recusar a participa¢do em jogos ndo oficiais, exceto se tiver sido previamente autorizado
pelo Conselho de Arbitragem;

k. Realizar anualmente um exame médico-desportivo e informar o Conselho de Arbitragem da
data da sua realizagdo e seu resultado;

I. Realizar testes regulamentares, sempre que para tal seja convocado;

m. Participar em reunides, conferéncias ou cursos, diligéncias ou outros eventos, sempre que
para tal seja convocado.

132
Deveres especificos do Observador
Sao deveres especificos do observador:
1. Usar de todos os meios proporcionados para aperfeigcoar os seus proprios conhecimentos das
leis de jogo e dos regulamentos;
2. Elaborar os relatérios de apreciagdo técnica sobre as atuacbes dos arbitros e dos &rbitros
assistentes.
3. Cumprir os prazos estabelecidos para o envio ao 6rgdo competente do relatério técnico de
observacgao, nos jogos para que seja designado;
4. Ndo divulgar publicamente o conteido dos relatdrios técnicos, sem prejuizo do disposto no
niimero seguinte;
5. Prestar ao Conselho de Arbitragem todos os esclarecimentos necessdrios a boa compreenséo e
fundamentacdo do teor dos relatérios técnicos;
6. Participar em todas as ag6es de formagdo, aperfeicoamento e avaliagdo, bem como em todos os
testes, sempre que para tal seja convocado;
7. Ndo utilizar durante o jogo ou apds o fim do mesmo, qualquer meio de comunica¢cdo com
terceiros para clarificar situacGes ocorridas no jogo para o qual foi nomeado;
Analisar e avaliar objetivamente o desempenho da equipa de arbitragem;
9. Detetar os pontos fortes e dreas de desenvolvimento da equipa de arbitragem;
10. Participar em reunides, conferéncias ou cursos, diligéncias ou outros eventos, sempre que para
tal seja convocado.

o

14¢
Incompatibilidade e Impedimento
1. Aos agentes de arbitragem é igualmente aplicavel o regime estabelecido no artigo 62 do presente
regulamento.
2. Os observadores encontram-se impedidos de exercer a sua fungdo sempre que intervenha um
arbitro que com ele tenha relagdo de parentesco em linha reta ou colateral até terceiro grau.

Subtitulo 111
Do Estatuto

152
Regime
Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes, os arbitros, drbitros assistentes, observadores,
cronometristas e formadores exercem a sua atividade desportiva na qualidade de agentes desportivos ndo
profissionais.

162
Compensagao
Os agentes de arbitragem tém direito a auferir os valores estipulados pela Associa¢ido de Futebol de Castelo
Branco no dmbito das competi¢es por si organizadas.
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10.

172

Licengas
Os drbitros, arbitros assistentes, observadores e cronometristas tém direito & concessdo de licenca
em casos devidamente justificados e desde que, a data do requerimento, ndo tenham pendente
qualquer processo disciplinar.
A licenga concedida pode ser tempordria ou de longa duracéo.
E considerada licenga temporaria a que compreenda periodo superior a 30 (trinta) dias e inferior a
uma época desportiva, desde que ndo ultrapasse o final da época desportiva em que é concedida
E considerada licenca de longa duragdo a que tenha periodo superior ao referido no nimero anterior
que produz efeitos em mais do que 1 (uma) e cuja a duragdo ndo produza efeitos em mais do que 2
(duas), épocas desportivas.
A licenga de longa duragdo pode exceder o periodo referido no niimero anterior em caso de auséncia
do pais se o seu beneficidrio se tiver mantido em atividade.
A reintegragdo posterior a uma licenca de longa duragdo pode ter lugar no inicio da época desportiva
seguinte, desde que o requerimento seja efetuado até 30 (trinta) dias antes do final da época e o
interessado cumpra as normas regulamentares estabelecidas.
O requerente ocupa a primeira vaga que ocorrer em consequéncia de jubilagdo.
Se a categoria na qual o interessado pretende a reintegracdo ndo estiver totalmente preenchido, a
mesma pode ter lugar em qualquer momento da época desportiva, ndo podendo o interessado obter
qualquer beneficio em termos de classificagdo por esse facto.
A atribuigdo das licengas tempordrias e de longa duragdo e a decisdo de reintegragdo compete ao
Conselho de Arbitragem.
Da concessdo e do termo da licenga é dado conhecimento ao Conselho de Arbitragem.

182
Jubilagao
Tem direito a jubilar-se o arbitro, arbitro assistente especialista e cronometrista que o requeira e
preencha um dos seguintes requisitos:
a. Atinja o limite de idade para permanéncia na respetiva Categoria;
b. Tenha exercido a atividade durante 12 (doze) épocas seguidas ou 15 (quinze) alternadas e
ndo tenha sofrido pena de suspensdo que exceda o total de 60 (sessenta) dias;
c. Tenha sido considerado incapaz para a préatica da atividade por entidade clinica
competente.
A jubilagdo é concedida na categoria detida a data do requerimento.
Os arbitros e cronometristas jubilados tém direito a um cartdo vitalicio de livre ingresso aos jogos
para os quais se encontravam habilitados aquando do pedido da jubilagdo.
As vagas resultantes de jubilagdo sdo preenchidas pelo melhor classificado ndo promovido do quadro
imediatamente inferior.
O pedido de jubilagdo é apresentado no Conselho de Arbitragem da AFCB que o submeterad para
aprovacao do Conselho de Arbitragem da FPF.

CAPITULO lI

FORMACAO E PROGRESSAO
Titulo |
(Cursos)

192
Condic¢do de exercicio da atividade
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Pode exercer a atividade de drbitro ou observador quem obtenha qualificagdo necesséria para o efeito,
por conclusdo, aproveitamento e classificagdo bastante nos cursos ou seminarios ministrados pelo
Conselho de Arbitragem da Associagdo de Futebol de Castelo Branco em coordenagdo com a Academia
de Arbitragem da FPF.

20¢
Cursos
1. Para o exercicio da atividade de arbitro é realizado o curso seguinte:
a. Curso de Formagao Inicial de Nivel 1 de futebol;
b. Curso de Formacao Inicial de Nivel 1 de futsal;
c. Curso de Formagao Inicial de futebol de praia;
2. Para o exercicio da atividade de observador é realizado o curso seguinte:
a. Curso de Formagao Inicial de Observador Distrital de futebol;
b. Curso de Formagdo Inicial de Observador Distrital de futsal.

21¢°
Cursos de Arbitros

1. Os cursos de Formagdo Inicial Nivel 1, de futebol, futsal e futebol de praia, sdo organizados pelo
Conselho de Arbitragem da Associagdo de Futebol de Castelo Branco sob a orientagdo e supervisdo
da Academia de Arbitragem e homologadas pelo conselho de arbitragem da FPF.

2. Os cursos referidos compreendem duas fases distintas e complementares de formagdo: uma
primeira parte tedrico-pratica a que se podera seguir um estdagio curricular.

3. S6 avanga para estdgio curricular o candidato que termine com sucesso a parte tedrico-pratica e se
classifique em lugar que o inclua entre o nimero de vagas regulamentares.

4. Quando exista Estagio Curricular:
a) S6 avanga para estdgio curricular o candidato que termine com sucesso a parte tedrico-pratica e se
classifique em lugar que o inclua entre o nlimero de vagas regulamentares.
b) A classificagdo final do estédgio traduz-se na atribuicdo de uma classificacdo final ordenada em
escala de 0 a 100% a que corresponde resultado final de APTO ou NAO APTO. Considera-se aprovado
no curso o candidato que conclua com sucesso o estagio curricular respetivo, conforme Regulamento
aprovado pelo CA.
c) A ndo conclusdo dos estdgios curriculares no decurso de uma época desportiva, implica o reinicio
do curso respetivo.

5. Nos cursos de Formagdo Inicial Nivel 1 é permitido que um darbitro realize a parte tedrico-prética
numa Associac¢ao e o estagio curricular numa Associagdo distinta.

6. Em casos devidamente justificados, nomeadamente resultantes do inicio tardio do curso, é permitido
que, nos cursos de Formagdo Inicial Nivel 1, o drbitro conclua a parte tedrico-pratica numa época e
realize estagio curricular na época imediatamente seguinte.

222
CondigOes de admissdo
1. E admitido ao curso de Formagdo Inicial Nivel 1 o(a) candidato(a) que preencha os seguintes
requisitos:
a. Seja nacional de um pais comunitério ou beneficie do estatuto de dupla nacionalidade;
b. Tenha idade de integracdo na categoria CJ, seja menor emancipado ou maior até a idade
maxima de 35 (trinta e cinco) anos;
c. Resida, estude ou tenha atividade profissional na drea do distrito do Conselho de
Arbitragem da Associa¢do de candidatura;
d. Ndo sofra de incapacidade civil, interdigdo ou inabilitagdo;
e. Ndo tenha sido condenado a pena de prisdo efetiva, por sentenga com transito em julgado;

9
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f. Nao tenha sofrido sangdo disciplinar, em qualquer modalidade desportiva, com pena igual
ou superior a noventa dias de suspensao;

g. Ndo seja portador de doenca ou caracteristica fisica incompativel com a pratica da
arbitragem;

h. Tenha o minimo de 1,65 m de altura nos homens e 1.55 nas mulheres, salvo tratando-se de
candidato (a) a categoria CJ;

i. Tenha o 122 ano de escolaridade ou equivalente legal como habilitagdo literaria minima ou,
sendo candidato(a) a categoria CJ, habilitagdo literdaria minima correspondente a sua idade;

j- Nao se encontre numa situagdo de incompatibilidade nos termos do ARTIGO 62 do presente
regulamento.

2. 0O Conselho de Arbitragem da Associagdo de Futebol de Castelo Branco pode admitir a inscricdo de
candidato(a) que:

a. Tenha sido praticante de futebol, futsal ou futebol de praia e disputado campeonatos
oficiais de seniores;

b. Possua, pelo menos, o nono ano do ensino bdsico e comprove conhecimento equivalente a
habilitagdo estabelecida na alinea i) do nimero anterior, quando essa fosse a escolaridade
minima obrigatdria 4 sua data de obtencdo.

3. O pedido de inscricdo é apresentado ao Conselho de Arbitragem da Associagdo de Futebol de
Castelo Branco, com a indicagdo dos elementos considerados indispensaveis para a mesma.

4. Of(a) requerente que retina os requisitos dos artigos anteriores é submetido(a) a exame médico,
sendo o custo suportado pela Associagdo na qual se pretender filiar.

5. Quando a candidatura seja aprovada, deve o(a) candidato(a) apresentar os seguintes documentos:

a. Certificado de habilitagOes literdrias;

b. Certificado de Registo Criminal;

c. Bilhete de identidade, cartdo de cidadao, passaporte ou certiddo de registo de nascimento;

d. Cartdo de contribuinte, quando ndo for apresentado o cartdo de cidado.

6. Para além dos demais requisitos regulamentares, s6 pode ser admitido ao Curso de Formac&o
Avancada Nivel 2 e Formacao de Elite Nivel 3 de futebol, futsal e os diferentes semindrios o candidato
que comprove ter concluido o 122 ano de escolaridade.

23¢2
Curso de Observadores

1. O curso de Formacdo Inicial para observador de categoria Observador Distrital é organizado pelo
Conselho de Arbitragem da Associa¢do de Futebol de Castelo Branco sob a orientacdo e supervisio
da Academia de Arbitragem e homologado pelo Conselho de Arbitragem da FPF.

2. Cabe ao Conselho de Arbitragem em colabora¢do com a Academia de Arbitragem definir os mddulos
e as matérias a lecionar, de modo a que a avaliagdo possa ser desempenhada de modo uniforme,
competente e responsavel.

Subtitulo |
CURSOS DE FORMAGAO EM FUTEBOL

242
Curso de Formagao Inicial Nivel 1

1. A fase tedrico-pratica do curso de Formagdo Inicial Nivel 1 tem a duragdo de 40 (quarenta) horas e o
estagio curricular a duragdo de 100 (cem) horas durante as quais o estagidrio realiza, pelo menos, 15
(quinze) jogos como arbitro ou arbitro assistente das competigdes distritais seniores da divisdo inferior ou
das competicGes juniores.

2. 0 aproveitamento na fase tedrico-pratica é condicdo de admissdo para o estagio curricular inicial ECI1.
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Subtitulo Il
CURSOS DE FORMACKO EM FUTSAL

252
Curso de Formagao Inicial Nivel 1
1. A fase tedrico-prética do curso de Formagdo Inicial Nivel 1 tem a duragdo de 40 (quarenta) horas e o
estagio curricular a duragdo de 60 (sessenta) horas durante as quais o estagiario realiza, pelo menos, 10
(dez) jogos como 1.2 ou 2.2 arbitro das competicdes distritais.
2. O aproveitamento na fase tedrico-pratica é condigdo de admissdo para o estagio curricular inicial ECI1.

Subtitulo Il
CURSOS DE OBSERVADORES
262
Curso de formagdo inicial Observadores Distrital
1. O Curso de Formacao Inicial para Observador Distrital é constituido por uma fase teérico-pratica de
15 (quinze) horas.
2. Pode frequentar o Curso de Formagdo Inicial para Observador Distrital o arbitro das categorias
nacionais, o arbitro ou ex-arbitro na época em que termina fungdes ou na seguinte e o dirigente de
Conselho de Arbitragem que preencha os seguintes requisitos:
a. Tenha idade inferior a 65 (sessenta e cinco) anos;
b. Tenha exercido as respetivas fungdes durante, pelo menos, 5 (cinco) anos;
c. Nao tenha sido condenado a pena de prisdo efetiva, por sentenga com transito em julgado.
d. Nao, lhe tenha sido aplicada, em qualquer modalidade desportiva, sangdo disciplinar com
suspensdo superior a 90 (noventa) dias;
e. Ndo se encontre numa situagdo de incompatibilidade, nos termos do Artigo 152 do presente
regulamento.
3. Para além do previsto anterior, pode frequentar o Curso de Formagdo Inicial para Observador Distrital o
candidato que demonstre possuir os conhecimentos técnicos adequados ao exercicio da fungdo.

TiTULO Il
CATEGORIAS

27¢
Dos Arbitros
No ambito das competigdes sob a jurisdigdo da Associacdo de Futebol de Castelo Branco:
1. Osarbitros de futebol integram as categorias CJ, C5, C4 ou C3;
2. Os arbitros de futsal integram as categorias CJ, C5, C4 ou C3.

282
Das Arbitras
1. Adrbitra integra qualquer uma das categorias referidas no Artigo 27¢.
2. A érbitra das categorias C3 e C5 que ndo pertenga simultaneamente &s categorias CF1 ou CF2 pode
acumular a sua fun¢do com a atividade de jogadora.

292
Dos observadores
1. O observador integra a categoria Observador Distrital no ambito das competicdes distritais.
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3

30¢
Categoria CJ

1. A categoria CJ é atribuida ao arbitro e ao candidato que se encontre a frequentar o Curso de

Formacdo Inicial Nivel 1, quando tenha idade inferior a 18 anos.

2. A categoria CJ é subdividida em CJ1 para os candidatos que tiverem entre os 14 e os 15 anos de idade

e CJ2 para os candidatos com idade compreendida entre os 16 e os 17 anos de idade.

3. O arbitro de futebol da categoria CJ que tiver arbitrado durante 2 (duas) ou mais épocas nesta

categoria e participado em pelo menos 15 (quinze) jogos na qualidade de arbitro de escalGes jovens,
adquire a categoria C4 ao atingir os 18 anos de idade.

4. O arbitro de futsal da categoria CJ que tiver arbitrado durante 2 (duas) ou mais épocas nesta

categoria e participado em pelo menos 15 (quinze) jogos na qualidade de primeiro ou segundo
arbitro de escalGes jovens, adquire a categoria C4 ao atingir os 18 anos de idade.

5. Os arbitros desta categoria apenas podem atuar, enquanto arbitro, em escaldes etérios

correspondentes a idade inferior a sua.

6. E permitida aos &rbitros da categoria CJ acumular com a atividade de jogador.

31¢
Categoria C5 em Futebol e Futsal

1. O candidato a frequentar o Estagio Curricular Inicial Nivel 1 tem a designacdo de Estagiario Nivel 1
(EC1).

2. A categoria C5 é de ambito distrital e é atribuida na primeira época desportiva nessa categoria ao
candidato(a) que tenha obtido aprovagdo no estdgio curricular dos Cursos de Formag&o Inicial Nivel 1
e idade igual ou superior a 18 anos.

3. Habhilita o seu titular a participar em competig¢Ges distritais com excegdo da divisdo sénior masculino
mais elevada.

4. O numero de arbitros na categoria C5 ndo tem limite.

5. Os arbitros de categoria C5 sdo promovidos a categoria C4 nos termos do regulamento de arbitragem
da Associac¢do de Futebol de Castelo Branco.

320
Categoria C4 em Futebol e Futsal

. A categoria C4 é conferida ao arbitro que, tendo pelo menos uma época na categoria C5,

preencha os requisitos de promog¢do a categoria superior.

. Habilita o seu titular a participar em competicGes distritais.
. O nimero de darbitros na categoria C4 ndo tem limite.

33¢
Categoria C3 em Futebol e Futsal

. A categoria C3 é de ambito distrital e é conferida ao arbitro que, tendo pelo menos uma época na

categoria C4, preencha os requisitos de promogao a categoria superior.

. Habilita o seu titular a participar em competigdes distritais, devendo obrigatoriamente participar nas

competicOes de seniores da divisao mais alta.

. Na época 2019/20 o quadro C3 de futebol sera composto por 20 (vinte) arbitros.
4,
5.

Na época 2019/20 o quadro C3 de futsal serd composto por 14 (catorze) arbitros.
No final da época 2019/20 sdo promovidos a categoria C3 em futebol e futsal os dois primeiros
classificados da categoria C4.
12
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6. Os arbitros de categoria C3 podem ser promovidos a categoria C3 Avangado nos termos do regulamento
de arbitragem da FPF

7. No final da época 2019/20 sdo despromovidos a categoria C4 em futebol e futsal o nimero de &rbitros
da categoria C3, que excedam o quadro supramencionado para esta categoria.

8. Os numeros acima mencionados poderdo ser alterados pelo Conselho de Arbitragem sempre que as
circunstancias assim o justifiquem.

L

w

349

Categoria C3 Futebol de Praia
A categoria C3 é de ambito distrital e é atribuida ao arbitro de futebol de praia que tenha obtido
aprovagdo no curso de futebol de praia organizado pela respetiva Associagdo Distrital.
Habilita o seu titular a participar em competic@es distritais.
Os drbitros da categoria C3 podem ser promovidos a categoria C2, através da aprovagdo no
seminario especifico de futebol de praia, nos termos do Regulamento de Arbitragem da FPF
O numero de arbitros na categoria C3 ndo tem limite.

35¢
Categoria de Observador Distrital
E atribuida a categoria de Observador Distrital a quem tenha obtido aproveitamento no curso de
Formacgdo Inicial para Observador Distrital.
Em futebol e futsal, o quadro de Observador Distrital ndo tem limite.
No final da época 2019/20 sdo propostos a categoria Observadores Nacional o primeiro classificado
em futebol e futsal;

CAPITULO IV
TiTULO |
VAGAS E LIMITES

362
Limites de idade

O &rbitro da categoria C5, C4 e C3 pode exercer a sua atividade até aos 48 (quarenta e oito) anos de
idade.

O cronometrista pode exercer a sua atividade até aos 60 {sessenta) anos de idade.

. O observador pode exercer a sua atividade até aos 70 (setenta) anos de idade.
. O Conselho de Arbitragem pode autorizar os arbitros e observadores dos quadros distritais a

permanecer em atividade no ambito distrital apés a idade limite para exercicio, desde que os
interessados se encontrem em boas condigbes fisicas para o efeito e demonstrem deter as
capacidades técnicas necessarias.

. Os limites de idade referidos sao aferidos ao dia 30 de junho da época de promocgdo e ndo obstam a

conclusao da época desportiva em curso, pelo seu titular.
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TiTULO Il
CONSTITUICAO DAS EQUIPAS DE ARBITRAGEM

372
Competicoes distritais de futebol

1. Asequipas de arbitragem das competicGes distritais de futebol sdo constituidas por 1 (um) arbitro e
2 (dois) arbitros assistentes.

As competicdes distritais de Futebol de 9 sdo dirigidas por 2 (dois) arbitros.
3. Ascompeticdes distritais de Futebol de 7 sdo dirigidas por 1 (um) arbitro.

oy

38¢
Competicoes distritais de futsal
a. As equipas de arbitragem das competicGes distritais de futsal sénior masculino e femininos sdo
constituidas por 2 (dois) arbitros e 1 (um) cronometrista.
b. As equipas de arbitragem das restantes competigdes distritais de futsal sdo constituidas por 2
(dois) arbitros.
c. Asequipas de arbitragem em jogos de infantis de futsal sdo constituidas por 1 (um) arbitro.
39¢
Protocolo entre Associagoes
As AssociagOes podem celebrar protocolos entre si destinados a permitir que arbitros e observadores
filiados na sua Associacdo intervenham em jogos de Associagbes congéneres, devendo a cdpia do
protocolo ser remetida aos servigos do departamento de arbitragem da FPF.

402
Arbitros em mobilidade no dmbito do Ensino Superior

1. O arbitro estrangeiro que se encontre em Portugal por um periodo ndo inferior a 3 (trés) meses, na
sequéncia de programas de mobilidade no ambito do ensino superior, pode participar nas
competi¢cdes nacionais e/ou distritais desde que o Conselho de Arbitragem, verificando a inexisténcia
de situagdo grave e inconveniente, assim o delibere indicando as competi¢cGes em que o interessado
pode atuar.

2. O requerimento ao Conselho de Arbitragem é instruido de documento da federagdo de origem
comprovativo do nivel em gue o interessado se encontra autorizado a arbitrar nesse pais.

TiTuLo
NOMEAGCOES

410
Designacao
1. Os arbitros que se encontrem disponiveis sdo designados para os jogos das competicGes organizadas
pela Associagao de Futebol de Castelo Branco.
2. Nenhum arbitro pode deixar de ser designado em razdo da sua preferéncia clubista.

CAPITULOV
CLASSIFICACOES
420
Normas de Classificacdo

O Conselho de Arbitragem estabelece as normas de classificagdo para arbitros e observadores.
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432
Observacao

1. Os arbitros podem ser observados com carater classificativo em quaisquer jogos das competicdes
distritais.

2. Apés a realizagdo do jogo o observador pode reunir com a equipa de arbitragem para discussio
construtiva dos aspetos técnicos a melhorar, esclarecimento de incidentes que tenham ocorrido no
jogo e demais a constar do relatério de observagdo técnica, com excegdo do valor quantitativo da
avaliagdo realizada nas condigdes a definir pelo Conselho de Arbitragem.

44¢°
Conhecimento dos relatérios

O arbitro toma conhecimento, individual, dos relatdrios de observagdo, relativos aos jogos em que

participe, no prazo maximo de 10 (dez) dias uUteis contados da sua realizagdo, encontrando-se obrigado a

deles guardar confidencialidade.

45¢2

Reclamacgdo dos relatorios
O érbitro e drbitro assistente que discordem dos relatérios podem no prazo maximo de 3 dias uGteis,
contados a partir da sua disponibilizagdo de o reclamar para o Conselho de Arbitragem.
Pode reclamar-se com fundamento em erro do preenchimento do relatério, tendo em conta os critérios
e limites de notas previstas nas diretivas em vigor.
Pode também reclamar-se com base na prova de analise incorrecta do desempenho da equipa de
arbitragem através da apresentagdo da gravagdo integral do jogo em formato digital.

462
Exposicao de arbitragem incorrecta
1. Os clubes podem expor ao Conselho de Arbitragem a existéncia de arbitragem incorreta, no prazo
de 5 (cinco) dias apds o jogo.
S6 pode fazer prova de arbitragem incorreta a gravagdo integral do jogo em formato digital.
3. O recebimento da exposi¢do é recusado quando ocorrer algum dos seguintes factos:
a. A exposicao ndo tenha sido enderegada ao Conselho de Arbitragem dentro do prazo para o
efeito;
b. Com a exposi¢cdo ndo tenha sido junto a gravagdo integral do jogo em formato digital e o
comprovativo do prévio pagamento da taxa devida.

i

472
Taxa

1. Porcada reclamagdo ou dentincia é devida uma taxa, reembolsdvel em caso de provimento.

2. O pagamento da taxa devida é efetuado na tesouraria da Associacdo de Futebol de Castelo Branco
e o comprovativo do seu pagamento € junto a reclamagdo sob pena de ndo prosseguimento do
processo.

3. Os drbitros encontram-se isentos de pagamento de taxa, salvo nas reclamagbes que, em cada
época desportiva, seguirem uma que ndo tenha tido provimento.

4. 0O valor das taxas devidas pelos arbitros e pelos clubes é anualmente fixado em Comunicado Oficial
da Associagdo de Futebol de Castelo Branco.

482
Duvidas e Omissoes
As duavidas na aplicagdo deste Regulamento e as omissdes que se venham eventualmente a verificar no
mesmo serdo resolvidas pelo Conselho de Arbitragem.
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